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      Pressemitteilung/Rezension                                         September 2026
Im Eiltempo für Adidas weltweit unterwegs
Neuerscheinung im MCE-Verlag:  Das Leben eines international agierenden Managers
Das Leben vieler Manager, die in international agierenden Konzernen unterwegs sind, verläuft oft nach ähnlichen Mustern: Karriere, flexibel in der ganz Welt unterwegs sein, das Leben ist vom Job bestimmt. Oft leiden Familie und private Beziehungen. Die Autobiographie, die Jürgen Strafe, Ex-Manager bei Adidas, geschrieben hat, zeichnet genau dieses Leben nach –  offen und ohne Schönschreiberei. 

Jürgen Strafe, Jahrgang 1956, aufgewachsen in einem konservativen, aber verlässlichen

und liebevollen Elternhaus in Bad Kissingen. Vier Kinder, klare Regeln, viel Freiraum – genug, um früh den eigenen Weg zu suchen – und ihn konsequent zu gehen. Er erlebte auch die Selbstverständlichkeiten einer Kindheit zwischen Nachkriegszeit und Wirtschaftswunder.
Die Schulzeit verlief holprig, der Ehrgeiz blieb. Über Umwege führte ihn sein Weg in die Wirtschaft, ins Ausland – und schließlich dorthin, wo Tempo, Macht und internationale Karrieren gemacht werden: in die Welt der global agierenden Konzerne. Früh richtet sich sein Blick auf die Welt. Über Umwege und nach Rückschlägen beginnt er eine ungewöhnliche Laufbahn in global agierenden Unternehmen, darunter viele Jahre bei adidas. 
Stationen in den USA, Asien und Australien prägten nicht nur seinen beruflichen Aufstieg, sondern auch sein Leben als Expat bei adidas. Internationale Großereignisse wie Fußballweltmeisterschaften gehörten ebenso dazu wie der permanente Neuanfang in fremden Kulturen.

Beruflich erfolgreich, privat oft am Limit: Zwei Ehen, eine weitere Partnerschaft, Trennungen, Zweifel, Neubeginne. Erfahrungen, die ihn mehr lehrten als jede Managementposition. Geblieben sind drei Kinder, viele Freunde – und die Erkenntnis, dass Erfolg nicht schützt.
„In seinem Buch nimmt Jürgen Strafe uns mit auf seine spannende Lebensreise, lässt uns in reflektierter Ehrlichkeit an seinen Siegen und Niederlagen teilnehmen und illustriert damit seinen für jeden beispielhaften Reifeprozess“, sagt Matthias Malessa, ehemaliger weltweiter Personalchef bei Adidas. 
Die Biografie ist kein glattpolierter Karrierebericht, sondern erzählt von Aufstieg und Scheitern, von Entscheidungen und Konsequenzen. Sie gibt Einblicke in die Realität internationaler Konzerne und die Mechanismen globaler Karrieren. 
Titelinformation: 

Jürgen Strafe/Cordula Hamann: „Weiter, Immer weiter. Auf drei Streife durch die Welt“. 
Fester Einband mit Schutzumschlag, 256 S. Preis: 25,00 €, ISBN: 978-3-938097-69-4
Titel- und Autorenbilder sowie Anforderung von Rezensionsexemplaren: 
MCE-Verlag, Tel. 0162 / 34 820 34, Mail: info@mce-verlag.de. 

Eine Bitte zum Schluss: Senden Sie uns ein Belegexemplar Ihrer Rezension zu!
